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Utgangspunkterna for styrningen

av Goteborgs Stad ér lagar och & &t Qbé
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och stadens invanare, brukare och \’(c}x ; \é@‘ 6‘\3@
R . . $
kunder. For att forverkliga Qf} &
o .. Vara 090 &
utgdngspunkterna behdvs utgangspunkter &

forutséttningar av olika slag.
Stadens politiker har mojlighet att
genom styrande dokument beskriva
hur de vill realisera den politiska
viljan. Inom Goteborgs Stad géller

de styrande dokument som antas av var .
systematik

kommunfullméktige och
kommunstyrelsen. Darutover AT fiaarnt
faststiller nimnder och

bolagsstyrelser egna styrande

dokument for sin egen verksamhet.
Kommunfullmaktiges budget &r det Véra
overgripande och 6verordnade _ Ioutsatiningar

styrande dokumentet for Géteborgs
Stads ndmnder och bolagsstyrelser.

Om Goteborgs Stads styrande dokument

Goteborgs Stads styrande dokument dr vara forutsittningar for att vi ska gora ritt saker pa
ratt satt. De anger vad ndmnder/styrelser och forvaltningar/bolag ska gora, vem som ska
gora det och hur det ska goras. Styrande dokument dr samlingsbegreppet for dessa
dokument.

Stadens grundldggande principer sasom demokratisk grundsyn, principer om manskliga
rattigheter och icke-diskriminering omsitts i praktisk verksamhet genom att de integreras
i stadens ordinarie beslutsprocesser. Beredning av och beslut om styrande dokument har
en stor betydelse for forverkligandet av dessa principer i stadens verksamheter.

De styrande dokumenten ska gora det tydligt bade for organisationen och for invénare,
brukare, kunder, leverantdrer, samarbetspartners och andra intressenter vad som forvintas
av forvaltningar och bolag. De styrande dokumenten ligger till grund for att utkriva

ansvar nér vi inte arbetar i enlighet med vad som é&r beslutat.

Styrande dokument

Kommunala féreskrifter Planerande och reglerande
styrande dokument

Normgivning Riktade Planerande Reglerande
mot enskild styrande dokument styrande dokument styrande dokument
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Inledning

Syftet med denna riktlinje

Syftet med riktlinjen ar att klargdra grundskoleforvaltningens arbete for en drogfti skola
och ge stod till skolans personal kring hur de ska agera vid misstanke eller vetskap om en
elev anvénder eller hanterar droger. Riktlinjen kompletteras av Grundskoleforvaltningens
plan for det drogforebyggande arbetet.

Vem omfattas av riktlinjen

Denna riktlinje géller tillsvidare for grundskoleférvaltningen.

Bakgrund

Ansvaret for grundskolan dverfordes fran stadsdelarna till en central ndmnd och
forvaltning 2018. Arbetet med drogfri skola ség olika ut i stadsdelarna och det har sedan
centraliseringen inte funnits en for staden gemensam riktlinje for en drogfri skola.

Lagbestammelser

Skollagen (2010:800)

Utbildningen ska utformas pa ett sadant sétt att alla elever tillforsikras en
skolmilj6 som préglas av trygghet och studiero. (5 kap 3 §)

Laroplan for grundskolan (Lgr 22, Lgrsér 22).

I laroplanen under rektors ansvar framgar att rektors sérskilt ansvarar for

att det i undervisningen i olika &mnen integreras &mnesovergripande
kunskapsomraden, exempelvis miljo, trafik, jamstélldhet, konsumentfragor, sex
och samlevnad samt riskerna med tobak, alkohol och andra droger.
Narkotikastrafflag (1968:64)

Det ar straffbart att anskaffa, forvara, anvinda, formedla samt erbjuda narkotika
till forsdljning (1 §). Langning i stérre och yrkesméssig omfattning riknas som
grovt brott (3 §).

FN:s barnkonvention

Skolan ér skyldig att skydda barn och ungdomar fran alkohol och droger. (artikel
33)

Arbetsmiljolagen (1977:1160)

Lagen forskriver att skolan ska ha en bra arbetsmiljo. Skolan ar skyldig att
forebygga ohélsa och olycksfall, bland annat orsakat av droger. (3 kap. 2§)
Socialtjinstlag (2001:453

All personal som arbetar med barn och ungdomar &r skyldiga att genast gora en
anmadlan till socialtjinsten vid misstanke om att barn/ungdom far illa, till exempel
genom anvindning av droger (14 kap 1 §).

Lag om tobak och liknande produkter (2018:2088)

Rokning pé skolgarden ér forbjuden (6 Kap 2 §) enligt tobakslagen, skolan
ansvarar for att rokforbudet efterlevs (6 kap 8 §)
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Koppling till andra styrande dokument
Ur Géteborg Stads budget 2021:

” Arbetet med att minska droganvindandet ska inriktas pa att motverka en for tidig
alkoholdebut samt minska den totala alkoholkonsumtionen och rokningen, framforallt
bland ungdomar. Lika viktigt ar att motverka att unga provar och brukar narkotika”

Riktlinje

Vad menas med droger?

Droger ir substanser som ir sinnesforindrande och/eller beroendeframkallande. Aven om
lagstiftningen skiljer sig mellan de olika drogerna sa ar det viktigt att poéngtera att inga
droger ar legala att silja till barn och ungdomar som ar under 18ar (med undantag for
vissa 16sningsmedel och gaser). Det finns ett regelverk kring anskaffning och anvéndning
av droger for att minska dess skadliga konsekvenser.

e Tobak innehéller nikotin som &r centralstimulerande och beroendeframkallande.
Idag finns det produkter som mérks som tobaksfria men som innehaller nikotin,
till exempel e-cigaretter och snusprodukter. Tobak far bara séljas till personer
som &r dver 18 &r.

e Alkohol har beroendeskapande effekter och kan leda till fysiska och psykiska
skador. Alkohol far bara séljas till personer som ar 6ver 18 éar.

e Narkotika ir &mnen med beroendeframkallande egenskaper och/eller
euforiserande effekter och som antingen &r upptagna i de internationella
konventionerna eller som &r klassade som narkotika i Sverige. All icke-medicinsk
hantering av narkotika ar forbjudet, dvs att kdpa, sélja, tillverka, transportera och
anvinda narkotika. Ménga av de mediciner som vi anvénder dr narkotikaklassade
och dirmed lagliga om de anvinds i enlighet med forskrivningen. Det finns
manga olika sorters ldkemedel som anvindas felaktigt i berusningssyfte till
exempel Tramadol, bensodiazepiner eller amfetaminldkemedel.

o Littflyktiga l6sningsmedel och gas sniffas eller boffas, det vill sdga att man
inandas gas och far ett rus nir hjdrnan utsitts for syrebrist.

¢ Dopningspreparat ir bruk av hormonpreparat och andra likemedel for att 6ka
musklernas styrka och volym. Lag om férbud mot vissa dopningsmedel
(1991:1969) forbjuder all otillatlig hantering av dopningsmedel. Till skillnad fran
narkotika omfattar narkotikalagen grupper av substanser som till exempel
anabola steroider och testosteron.

Tecken som kan tyda pa anvandning och hantering av droger

All personal inom skolan har en skyldighet att géra en anmélan till socialtjénsten vid oro
sd som misstanke om anvéndning eller hantering av droger. Att upptdcka anvandning
eller hantering av droger ar inte enkelt. Fysiska tecken pa droganvandning kraver mycket
traning och flera tecken gér att dolja. Tecknen 4r ofta vaga och anvéndaren kan ocksa
bagatellisera och forneka anviandning av droger. Det viktigaste &r att reagera om
ungdomen dndrar sitt beteende, nedan dr exempel pa fordandrat beteende.
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e Minskad motivation for skolarbetet

e Har oregelbunden frinvaro (bade hela dagar och delar av lektioner)
e Har en forsdmrad prestation i skolan

e Trotthet och hdgloshet, somnbrist

e Koncentrationssvérigheter

e Byter umgénge/har ny typ av kompisar

e Uttrycker drogliberala &sikter

e Bryter mot skolans regler

Ovan tecken kan éven vara tecken pa till exempel fordndrad familjesituation eller psykisk
ohdélsa, och kan forekomma hos tondringar som inte anvénder droger. Det & viktigt att
vuxna reagerar om de kénner en oro for barnets beteende och utveckling for att ha
mojlighet att finga upp tecken pa att en elev mér daligt tidigt. Det finns dven mycket som
pekar mot att flera riskfaktorer forstarker varandra, ser man flera tecken hos en ungdom
ar det 4n mer viktigt att ingripa. En 6kad riskperiod for ungdomar ar under sommarloven.
Framforallt sommarlovet mellan ak 9 och gymnasiet.

Om man som personal dr osdker pd hur man ska tolka tecknen eller agera finns
elevhilsans personal som stdd. En tidig kommunikation kring fordndrat beteendemdnster
med familj och elevhélsopersonal framjar en tidig upptickt.

Riktlinje for grundskola, anpassad grundskola och fritidshem

I grundskoleforvaltningen rdder nolltolerans mot tobak, alkohol och droger i skolan.
Skolan &r en drogfri arbetsplats. Enligt arbetsmiljolagen ska skolledningen vidta alla
atgirder som behdvs for att forebygga att elever och arbetstagare utsitts for ohélsa och
olycksfall.

Nedan beskrivs hur skolorna ska agera vid misstanke om alkohol och droganvéndning
samt hantering, men dven vid konstaterad droganviandning och hantering av alkohol och
droger. Riktlinjen dr tdnkt som ett komplement eller stdd till skolans befintliga rutiner. I
matriserna nedan, under rubriken Detta ska goras, framgar i ordningsfoljd vad skolorna
ska gora. Denna ordningsfoljd ska ses som stod och kan utifran skolpersonalens
bedomning behdva anpassas nagot utifran varje given situation. Det &r viktigt med
skyndsam hantering och mycket méste ske omgaende eller direkt.

Vid upptiickt av tobaksanvindning pa skolans omrade

Detta ska goras Vem

Samtlig personal som ser att en elev anvénder tobak har Involverad personal
skyldighet att siga till eleven att det inte &r tillatet att
anvénda tobak under skoltid

Underritta elevens ansvarspedagog/mentor vid Involverad personal
tobaksanvéndandning.

Prata med eleven och ge eleven mojlighet att berétta for Ansvarspedagog/Mentor
véardnadshavare samt erbjuda stod hos elevhilsan

Informera véardnadshavare Ansvarspedagog/mentor
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Vid misstanke om droganvandning eller droghantering

Misstanke om droganvindning kan innebdra att du som vuxen mérker av tendenser hos
eleven som skulle kunna innebara att den brukat droger, men du &r inte séker pa att sa
faktiskt ar fallet. Misstanke om droghantering handlar om att du missténker att eleven
kan vara inblandad i langning, det vill sdga kopa, sélja och/eller forvara droger.

Detta ska goras

Vem

Information ges till rektor och elevhélsan om misstanke

Den som har misstanke

Prata med eleven om hur hen mar samt ge stéd vid behov

Den som har misstanke,
eller den som rektor
utser

Kontakt tas med vardnadshavare och information ges om

Rektor, eller den som

mojligheten att védnda sig till socialtjinsten, Mini-Maria rektor utser

och Foréldraforeningen Mot Narkotika

Om misstanke kvarstér: Orosanmélan gors till Rektor eller annan
socialtjansten angaende misstanke om droganviandning skolpersonal
enligt skolans ordinarie rutin for orosanmélan.

Arbeta enligt skolans elevhélsorutin. Elevhélsan

Vid behov inhdmtas samtycke fran vardnadshavare for
vidare samarbete med aktorer/forum utanfor skolan (t.ex.
Mini-Maria, SSPF och SIP).

Rektor, eller den som
rektor utser

Vid misstanke om brott agera utifran
grundskoleforvaltningen riktlinje och végledning for
hantering av missténkta brott i skolan Vid behov ska skolan
vara polisen behjélplig vid eventuell narkotikainsats.
Narkotikahund kan komma att anvéndas.

Rektor, eller den som
rektor utser

Vid konstaterad droganvandning och droghantering

Konstaterad droganvéndning avser nir du som vuxen ar sdker pa att eleven nyttjat/brukar
nyttja droger, men eleven inte dr mérkbart drogpaverkad vid det aktuella tillféllet.

Likasé avser konstaterad droghantering att du med sékerhet vet att eleven exempelvis
langar. Om du som vuxen hittar, eller far kinnedom om att det finns, narkotikaklassade
droger pa skolan och/eller att drogforséljning sker pé skolan ska f6ljande lista foljas och
polis kontaktas.

Detta ska goras Vem
Information ges till rektor och elevhilsan Den som har
misstanke

Sammankalla vardnadshavarna till méte. Information ges om | Rektor
mojlighet att vénda sig till socialtjinsten, Mini-Maria och
Foréldraforeningen Mot Narkotika.

Inhdmta samtycke fran vardnadshavare for vidare samarbete Rektor, eller den som
med aktorer/forum utanfor skolan (t.ex. Mini-Maria, SSPF rektor utser

och SIP).

Orosanmaélan gors till socialtjansten angaende Rektor, eller den som
droganvindning, enligt skolans rutin for orosanmélan. rektor utser
Informera berdrd personal i skolans verksamhet Rektor

Vid misstanke om brott agera utifran Rektor, eller den
grundskoleforvaltningen riktlinje och végledning for rektor utser

hantering av missténkta brott i skolan Vid behov ska skolan
vara polisen behjdlplig vid eventuell narkotikainsats.

Narkotikahund kan komma att anvéindas.
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Atgirder nir elev ar alkohol- eller drogpaverkad i skolan
Insatserna nedan ska du tillimpa om du mérker att en elev &r paverkad av alkohol eller
narkotika.

Detta ska goras Vem
Flytta elev till trygg milj6 och ta hjélp av kollega Involverad personal
Gor en lagesbedomning — vid behov ta hjilp av elevhilsan Involverad personal
Ring 112 vid akut situation Involverad personal
Informera ansvarig rektor Involverad personal
Kontakta vardnadshavare Rektor, eller den
rektor utser
Genomfor ndédvindiga atgirder enligt matrisen ovan géllande | Rektor, eller den
konstaterad droganvéndning och droghantering. rektor utser

Utvardering och uppféljning
Riktlinjen utvérderas arligen av forvaltningsledningen
Riktlinjen ska lyftas minst en géng per ar pa ett APT for skolpersonalen.

Den senaste versionen av riktlinjen ska finnas internt pd kommunens intranit samt pa
skolornas hemsida.

Fragor och svar

o Kan skolan tvinga en elev att géra ett drogtest?
Nej, det ér bara polis som kan utfora ett tvingande drogtest. Rektor har rétt att
be eleven gora ett frivilligt drogtest. Inom grundskoleforvaltningen gors dock
vanligtvis inte detta av skolan, utan anmaélan gors till socialtjanst och vid behov
polis, som i sin tur gor eventuellt drogtest.

o Anmdler skolan alltid drogaktiviteter till socialtjdnsten?
Ja, om det finns en misstanke om drogaktivitet hos en elev anméler skolan alltid
detta till socialtjdnsten. Syftet med anmélan ar bland annat att eleven och
vardnadshavarna ska fa stod att hantera situationen pa bista sitt.

o  Har skolan ritt att ga in i elevers skdp?
Pé vissa skolor fér eleverna tillgéng till skap. Dessa dgs av skolan och ér till for
forvaring av bocker, skolmaterial och kléder. Skolans personal har rétt att 6ppna
skapet vid misstanke om att nagon forvarar t.ex. vapen eller droger i sképet.

Kontaktuppgifter

Skolans elevhalsopersonal
www.goteborg.se/grundskola

Telefon: 031 - 365 09 60 (kontaktcenter)

Socialtjansten
Familj, barn och ungdom - Go6teborgs Stad Telefon: 031 -
365 00 00 (kontaktcenter)
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http://www.goteborg.se/grundskola
https://goteborg.se/wps/portal/start/omsorg-och-stod/familj-barn-och-ungdom

Mini-Maria

Mini-Maria Géteborg (MM) finns for ungdomar upp till 21 ar, som har fragor eller
bekymmer som ror alkohol, narkotika eller andra droger. MM erbjuder kostnadsfri
information, rddgivning och behandling bade for eleven, dennes familj och nérstaende.
MM drivs i samverkan mellan Goteborgs stad och Vistra Gotalandsregionen. Du kan
vinda dig hit med alla frdgor som ror droger.

WWW.minimaria.se

Centrum/Vaster Norra Hamngatan 8, telefon: 031-367 99 40
Nordost Gamlestadsvigen 4, telefon: 031-367 92 90
Hisingen Vagmastaregatan 1b, telefon: 031-367 93 15

Foraldraférening mot narkotika i Géteborg

Foréldraforeningen mot narkotika (FMN) 4r en ideell forening som bland annat erbjuder
radgivning, stddsamtal och foreldsningar till vardnadshavare. Hit kan vardnadshavare
dven ta med sitt barn for provtagning/drogtest.

www.fmngoteborg.com
Nordhemsgatan 41, telefon: 031-12 89 01

Polisen, tips och anmalan vid brott/misstanke om brott
Skolans kontaktpolis kan konsulteras for frimjande arbete samt vid fragor och osikerhet

kring hantering av fall. Utover dessa kanaler nés polisen enligt kontaktuppgifterna nedan.

www.polisen.se
Telefon vid akuta fall: 112

Telefon vid ovriga fall: 114 14

Mer information om droger finns att lisa hér:
www.CAN.se
www.drugsmart.se
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